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Список методических материалов, средств обучения и воспитания 

 
Методическое обеспечение 

Познавательное развитие 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 
математических представлений: Вторая младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Система работы в первой младшей группе детского сада. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего 

возраста. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015 

Е.А. Янушко. Сенсорное развитие детей раннего возраста 1-3 года.-Изд. Владос,2018.-351 

с. 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» - М.: Мозаика Синтез 

2016г. 2 группа раннего возраста 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» - М.: Мозаика Синтез 

2016г. 3-4года 

И.А.Помораева «Формирование элементарных математических 

представлений» - М.: Мозаика Синтез,2020 г. 3-4 года; 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» - М.: 

Мозаика Синтез, 2020 г. 3-4 года; 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа», 2015  

 И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений (старшая группа)», 2015  

 О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду (старшая группа)», 2015  

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду (средняя группа)», 2012 5. 

Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей 

дошкольников», 2012  

 Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников», 2012  

 Л.Н. Вахрушева «Воспитание познавательных интересов у детей 5- 7 лет», 2012 

Физическое развитие 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3 - 7 

лет», 2013  

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Младшая группа», 2016  

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Средняя группа», 2016  

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Старшая группа», 2016  

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе 

группа», 2016  

7. Физическое развитие и здоровье детей 3 -7 лет / Л.В. Яковлева, Р.А. Юдина, 2003. 

 Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак, 2003 

Речевое развитие 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая  группа раннего возраста. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: старшая группа». – М.: Мозаика- Синтез, 

2015.  



Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: подготовительная к школе группа». – М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 – 3 года, - 3-е изд. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 128 с. 

О.С. Ушакова. Развитие речи детей 3-5 лет.-3 изд. доп. М.:ТЦ Сфера., 2017. -192 с. 

О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи», 2017 

Программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения/авт.-

сост.: О.С.Ушакова, Е.М.Струнина.-М.: Вентана - Граф, 2014, 272с. 

Колесникова Е. В. Программа "От звука к букве. Обучение дошкольников элементам 

грамоты".  

Е.А. Пожиленко «Волшебный мир звуков и слов»,   

С.П. Цуканова, Л.Л. Бетц  «Учим ребенка говорить и читать» (I, II, III – периоды) 

Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Конспекты логопедических занятий в детском саду для 

детей 5 – 6 лет с ОНР. – М.: Издательство СКРИПТОРИЙ, 2019. Бардышева Т.Ю., 

Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Логопедические задания для детей 5 – 6 лет с ОНР. – М.: 

Издательство СКРИПТОРИЙ 2003, 2021. 

 Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Логопедические задания для детей 6 – 7 лет с ОНР. – М.: 

Издательство СКРИПТОРИЙ 2003, 2021.  

Борисова Е.А. «Индивидуальные логопедические занятия с дошкольниками: методическое 

пособие». – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

 Ивановская О.Г., Елецкая О.В. Сказочное развитие речи. Логопедические занятия по 

развитию устной и письменной речи. – Ростов н/Д: Феникс, 2018 

Колесникова Е.В. «Слова, слоги, звуки». – М.: Ювента, 2013. 

 Колесникова «Звуки и буквы». – М.: Ювента, 2013. 

 Коноваленко В.В., Коноваленко С. В. «Развитие речи в подготовительной группе для 

детей с ОНР: фронтальные занятия по теме «Зима. Весна. Лето. Осень».- М.: Гном и Д, 

2002. 

Нищева Н.В. «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР». 

– СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

 Нищева Н.В. «Игры для развития речи ребенка». – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

 Нищева Н.В. «Ознакомление с окружающим: наш детский сад». – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015.  

Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжёлыми нарушениями речи с 5 до 6 

лет (старшая группа)». – СПб.: Детство-Пресс, 2016. 

 Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной 

группе детского сада для детей с ОНР». – СПб.: Детство- Пресс, 2009.  

Нищева Н.В. «Серия картинок для обучения дошкольников рассказыванию: конспекты 

занятий». – СПб.: Детство-Пресс, 2016 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного 

возраста». – М.: Айрис Пресс, 2005. 

Филичева Т.Б. Особенности формирования речи у детей дошкольного возраста. 

Монография.– М., 2000. 

 Филичева Т.Б., Орлова О.С, Туманова Т.В. Основы дошкольной логопедии. М. Эксмо 

2015.  

Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дидактические материалы для обследования и 

формирования речи детей дошкольного возраста. — М.: ДРОФА, 2009.  

Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Соболева А.В. Методика преодоления недостатков речи у 

детей дошкольного возраста. М. Изд-во В. Секачев. 2016.  

Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи. — М.: ДРОФА, 2009. 



Художественно- эстетическое развитие 
Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Лыкова И.А.. Изобразительная деятельность в детском саду: Первая младшая группа М.: 

издательство «Цветной мир»,2016.– 144с. 

Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа», 2016 

Т.С. Комарова  Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа», 2015 3. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа», 2016 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа», 

2016  

Л.В. Куцакова «Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий с 

детьми 3 – 4 лет», 2016 И.А. Лыкова «Конструирование в детском саду. Вторая младшая 

группа», 2015  

Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду», 2012  

И.В. Смолярчук, О.А. Дробышева «Учимся творчеству. Методическое пособие», 2012  

 Г.С. Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду», 2003  

Социально- коммуникативное развитие 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность». – СПб.: Детство- Пресс, 

2015. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 

2-7 лет. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Первая младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Л.В. Куцакова Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3 – 7 лет», 2016 

Формирование культуры безопасного поведения у детей 3 – 7 лет: «Азбука безопасности», 

конспекты занятий, игры/ ав. – сост. Н.В. Коломец 

Т.А. Шорыгина «Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном поведении дома и на улице», 

2016  

Т.Д. Нуждина «Мир животных и растений. Энциклопедия для малышей», 2006  

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2 – 7 

лет», 2016  

7Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду, система работы с детьми 3-7 лет», 2012  

 О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа», 2016  

Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2 - 7 лет», 2016 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: младшая группа», 2016  

Р.С. Буре «Социальнонравственное воспитание дошкольников», 2011  

Л.И. Лукина «Безопасность дошкольного образовательного учреждения», 2007 

 Т.А. Шорыгина «Наша Родина – Россия», 2011 

Маханёва М.Д. «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста». – М.: 

АРКТИ, 2004. 

  

 

Демонстрационный материал для занятий  

«Одежда», «Головные уборы», «Посуда», «Электроприборы», «Овощи», «Домашние 

животные», «Дикие животные и их детеныши», «Машины специального назначения», 

«Бытовая техника», «Морские обитатели», «Космос», «Предметы гигиены», «Транспорт», 

«Деревья и листья», «Еда и напитки», «Ягоды», «Рыбы и морские пресноводные», 

«Семья», «Игрушки», «Обитатели морей и океанов», «Инструменты», «Музыкальные 

инструменты», «Зимующие птицы», «Домашние животные и их детеныши», 



«Насекомые», «Транспорт», «Продукты», «Грибы», «Перелетные птицы», «Звери средней 

полосы», «Сказочные герои».    

 


